
Mi Lienzo de Vida
Cada pequeño cuadrado representa una semana de tu vida. Comenzando
desde cero, llena un cuadrado por cada semana que hayas vivido hasta tu
edad actual. Los cuadrados vacíos representan tus semanas restantes hasta
los 80 años. Cada semana, llena un cuadrado, expresa gratitud y memoriza
una cita de este libro.
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